
WOCHENKARTE 
auch: www.kiezkantine-berlin.de 

 

Montag, den 06.09.2010 

Grüne-Bohnen-Eintopf mit Schweinefleisch 
Marinierte Blattsalate mit gebratenem Gemüse, Fetakäse und Oliven 

Provenzialische Kartoffel-Gemüse-Pfanne mit Schmand 
Berliner Currywurst mit Potato Wedges und Salatspitzen 

Weingelee mit Vanilleeis 
 

Dienstag, den 07.09.2010 

Hühnerbrühe mit Gemüse und Eiernudeln 
Bunter Herbstsalat mit Apfelringen und Matjestatar 

Allgäuer Käsespätzle mit Röstzwiebeln auf Ruccola und Cherrytomaten  
Mit Hackfleisch gefüllte Paprikaschote in Specksauce, dazu Salzkartoffeln 

Sahnemilchreis mit Schattenmorellen 
 

Mittwoch, den 08.09.2010 

Rügener Fischsuppe 
Eichblattsalat mit Buttermilchdressing, Paprikastreifen und Speckaprikosen 

Vegetarische Klopse mit Kapernsauce und Salzkartoffeln 
Rindergoulasch „Stroganow“ mit Spätzle und Salatspitzen 

Hausgemachter Käsekuchen mit Sahne 
 

Donnerstag, den 09.10.2010 

Minestrone mit Fadennudeln 
Großes Salatbouquet mit einer Auswahl von verschiedenen Käsen 

Vegetarische Kohlroulade mit Kirschtomatensauce und Kräuterreis 
Kleine Frikadellen in feuriger Gemüse-Paprika-Sauce, dazu Butterkartoffeln 

Rote Grütze mit Vanillesauce 
 

Freitag, den 10.09.2010 

Bunter Gemüseeintopf 
Mix von Blattsalaten und Streifen vom gebratenen Lammrücken, dazu Barbecue-Dip 

Nudelgratin „Caprese“ (Tomaten, Mozzarella, Basilikum) 
Loin vom Seehecht in Butter gebraten mit Limonensauce, dazu Gurkensalat und Reis 

Sahnequark mit Waldbeeren 
 

Die Kiezkantine Oderberger Straße wünscht guten Appetit und bittet um Verständnis 
für Änderungen, die z.B. wegen günstiger Lieferantenangebote notwendig werden! 

 
Bücherspenden und kostenlose Bücher: www.buechertisch-pankow.de 


